
CENTRAL ASIA TRAVEL
ТУРОПЕРАТОР ПО ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ

Центральная Азия – обширный, контрастный регион 
с интересной историей и богатейшим культурным наследи-
ем. Здесь проходил Великий шелковый путь, вдоль 
которого расцветали красивейшие города с уникальной 
архитектурой, циркулировали традиции и кулинарные 
рецепты. Сейчас эти исторические города с их средневеко-
выми достопримечательностями кажутся родом из насто-
ящей восточной сказки, а изысканная кухня, шумные 
базары, контраст пустынь и оазисов, сердечная доброта 
местных жителей продолжают покорять сердца туристов.

Компания Central Asia Travel организует групповые и 
индивидуальные туры любой сложности и тематики по 
всему Среднеазиатскому региону.

▪  Для въезда в Республику Казахстан несовершен-

нолетний ребенок любого возраста должен 

иметь собственный загранпаспорт. Это правило 

распространяется на всех иностранных граждан, 

включая граждан РФ.

▪ Рекомендуется иметь при себе документы, под-

тверждающие родство и законность вывоза ребен-

ка (свидетельство о рождении, нотариально заве-

ренное согласие второго родителя). Сопроводи-

тельные документы (согласия) носят рекоменда-

тельный характер для разрешения возможных 

вопросов на границе.  
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▪ казахский Государственный язык: , большинство 
населения владеет русским языком. Английский язык 
популярен в крупных городах – Астане, Алматы.

▪ Стандартный часовой пояс: UTC/GMT +5. 
Разница с Москвой:  + 2 часа.

          Электроэнергия: 220 V АС, 50 Гц; стандар-▪

тное гнездо двойного штепселя. 

▪ Лучшее время для посещения: с апреля по октябрь.

▪ В Казахстане несколько климатических поясов, и 
погода сильно зависит от местоположения и времени 
года. Астана считается самой холодной столицей мира 
после Улан-Батора. Весной и осенью обычно тепло и 
солнечно, осадков выпадает мало. Летом стоит сухая 
жара, температура воздуха на юге Казахстана может 
достигать свыше +40° С.

▪ Чаевые в Казахстане приветствуются, обычно их 
размер составляет 5–10%. По отношению к обслуживаю-
щему персоналу жест благодарности со стороны гостя 
вполне уместен. 

▪  За фото- и видеосъемку на территории 
музеев и исторических памятников может 
взиматься дополнительная плата. 



▪ Казахстан – светская поликонфессиональная страна, абсо- 
лютно безопасная для путешествий.

▪ Наиболее распространенные религии – ислам и христиа-
нство (православие).

▪ Отношение к иностранцам и к представителям различных 
религиозных конфессий толерантное, гостеприимное и 
благожелательное.

▪ Не меняйте валюту у частных лиц, на базарах, на улице.

▪ Не снимайте фото и видео на стратегических объектах. При 
желании вести фото- и видеосъемку в религиозных местах, 
обращайте внимание на соответствующие разрешающие или 
запрещающие таблички.

▪ Дорожное движение правостороннее. На территории 
Казахстана действуют российские водительские удостове-
рения.

▪  Для граждан России, Беларуси, Украины, Кыргызстана, 
Грузии, Армении, Молдовы и Монголии действует безвизо-
вый режим въезда в Казахстан на срок до 90 дней; для 
граждан Латвии, Эстонии и еще 55 стран – безвизовый въезд 
на срок до 30 дней. Въезд в страну осуществляется по 
загранпаспорту, граждане России и Беларуси могут въез-
жать также по общегражданским паспортам. 

▪  USD  Если сумма ввозимых средств не превышает 10 000 
или эквивалент в другой валюте, и нет специально деклари-
руемых товаров, заполнять таможенную декларацию не 
нужно. Если ввозимая сумма средств больше или имеются 
товары, подлежащие таможенному декларированию, то 
необходимо заполнить  таможенную декларацию (в 2-х 
экз.) и сохранить ее до окончания путешествия. 

▪ При въезде в Казахстан иностранный гражданин должен 
получить иммиrрационную карту. При выезде иммиграци-
онная карточка изымается сотрудниками пограничной 
службы.

▪ Иностранцы, которым не требуется виза, также освобож-
даются от временной регистрации, если срок их пребывания 
в Республике Казахстан не превышает 30 дней. При этом 
принимающая сторона в Казахстане должна подать уве-
домление о прибытии иностранца в течение 3-х рабочих 
дней с момента его въезда. Уведомление подается в мигра -
ционную службу в письменном виде или через визово-
миграционный портал. 

▪ тенге  Национальная валюта Казахстана – казахстанский 
(КZТ). 

▪ В обменных пунктах меняют евро, доллары, рубли и 
другую валюту. Желательно, чтобы купюры были новые и 
немятые, без заломов, надписей и каких-либо других 
отметок. Обменять валюту можно в банках (часы работы 
9:00–18:00) или официальных обменных пунктах, которые 
распространены повсеместно. Рекомендуем сохранять все 
документы по обмену до выезда из страны.

▪ Большинство банков Казахстана не обслуживают карты 
Мир. Наличные можно снять только в некоторых банкома-
тах Астаны и Алматы. При посещении страны лучше иметь 
при себе достаточное количество наличных денег.

▪ Свободный въезд: не требуется сертификат о вакцинации 
или отрицательный ПЦР-тест на Covid-19.

▪  Международный телефонный код Казахстана: +7.

▪  SIМ-карту местных сотовых операторов  (Beeline, Те/е-2,  
Ксе/1, Altel) при желании можно свободно приоб-
рести в официальных сервисных центрах, на рын-
ках, в торговых центрах. Для этого не требуется 
никаких официальных документов. 

▪ Местная сотовая связь недорогая. Хорошо развит мобиль-
ный интернет.

▪ В горах и степях могут быть перебои со связью.

▪ Бесплатным Wi-Fi можно воспользоваться в отелях, 
некоторых ресторанах и кафе.

▪ Пить желательно только бутилированную воду, а после 
еды – горячий чай.

▪ Если есть проблемы с ЖКТ, то с местной кухней следует 
быть аккуратней. Она вкусная, но довольно жирная.

▪ Казахская кухня имеет сходства с традиционными 
кухнями других кочевых тюркских народов. Особое место 
в ней занимают блюда из мяса: конины, баранины, говяди-
ны. Мясо чаще всего подается в вареном виде. Молочные 
продукты и кисломолочные напитки также очень разнооб-
разны и популярны. 

▪ Строгих ограничений в отношении алкоrольных напитков 
нет, их можно купить в магазинах, в кафе, барах и рестора-
нах. Алкогольные напитки запрещено продавать лицам 
младше 21 года, не принято распивать на улице и в обще-
ственных местах.

▪ Специальные прививки перед поездкой не требуются.

▪ Международную медицинскую страховку необходимо 
оформить заранее, до въезда в страну. Полис должен 
покрывать, в том числе,  расходы на лечение COVID-19.

▪ Аптеки Казахстана обеспечены всеми необходимыми 
лекарствами, ассортимент лекарственных препаратов схож 
с российским. Если вам необходимы специфические 
медикаменты, привезите их с собой и обязательно приложи-
те рецепт от врача.

▪ Ограничений и предписаний при выборе одежды нет – 
надевайте любую комфортную и привычную для себя 
одежду, в т. ч. шорты, майки и т. д.

▪ При посещении религиозных культовых мест обязатель-
но иметь при себе шарф или платок, чтобы прикрыть голову 
и плечи.

▪ В rорных районах обычно намного прохладнее, чем в 
городах. Следует иметь с собой ветрозащитную и непро-
мокаемую одежду и обувь, а также головной убор и солнеч-
ные очки.

▪ Поrода в степях Казахстана очень зависит от времени 
года, наиболее комфортно поздней весной и ранней 
осенью. Частые и сильные ветра в степи-обычное явление.

▪ Если вы планируете отправиться в туристический поход /  
экспедицию в высокогорные районы Тянь-Шаня, заранее 
подготовьте необходимую экипировку.

▪ Основные национальные черты казахов – гостеприи-
мство, уважение к старшим, миролюбие и терпимость. Не 
принято отказываться от предложенной пиалы чая или 
лепешки.
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